
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vom 01.12.2025 bis 07.12.2025 

 

Unser Aktivprogramm ist 
#zugSPITZE! 

 

   

      

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 
@zugspitzresort  #Zugspitztime 

 
www.facebook.com/ZugspitzResort 

 

SOCIAL FEED 

Bewerten Sie uns jetzt auf 
HOLIDAYCHECK! 

Wir hoffen sehr, dass Sie Ihren Aufenthalt 
bei uns im ZUGSPITZ RESORT in vollen 

Zügen genießen können. Wir freuen uns, 
wenn Sie Ihre Urlaubserfahrung mit der 

HolidayCheck Community teilen.  
Vielen Dank! 

AKTIVPROGRAMM 



Samstag, 06.12.2025 
Um 17.00 Uhr | Fackel & Laternenwanderung  
 

Erlebe eine unvergessliche Nacht im Fackelschein, während du durch das mystische 
Obermoos wanderst. Begib dich auf einen Rundweg, der gut präpariert und schlitten-
tauglich ist und dich durch eine Zauberhafte Landschaft führt. Lass dich von der romanti-
schen Atmosphäre verzaubern und genieße die Ruhe und Schönheit der Natur bei Nacht. 
Lasst euch verzaubern von den Erzählungen unseres Wanderführers über die Tiroler 
Zugspitzarena. Mit einem leckeren Glühwein oder Punsch auf der Terrasse lassen wir den 
Abend gemütlich ausklingen. 
Treffpunkt:Rezeption 
Dauer: 17.00 – ca. 18.30 Uhr 
Anspruch: leicht 
Ausrüstung: Winterschuhe oder Bergschuhe mit Profil  
Fackeln und Laternen  
werden von der Alpinschule gestellt 
Nice to know: Die Laternen haben ein extra Feuerschutz 
Bitte um Anmeldung an der Rezeption bis FREITAG, 05.12.2025 17.00 Uhr 

 
 

Um 17.30 Uhr | 24. Krampusumzug in Biberwier 
 

Der Dorfpark Biberwier wird erneut zur eindrucksvollen Kulisse für den 24. Krampuslauf. 
Insgesamt 7 Gastgruppen sorgen mit traditionellen Masken, kunstvollen Kostümen und 
kraftvollen Auftritten für eine besondere Stimmung. 

Auch der Nikolaus ist vor Ort und bringt für die Kinder ein kleines Geschenk mit. Eine 
spektakuläre Teuflshow setzt zusätzliche Akzente und macht das Brauchtumserlebnis 
komplett. 

Im Anschluss lädt die Party im Freigelände mit DJ Westbeat & Serano dazu ein, den 
Abend in geselliger und ausgelassener Atmosphäre ausklingen zu lassen. 
Ein atmosphärisches Event, das Tradition, Spannung und Unterhaltung perfekt verbindet. 

  
 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Montag, 01.12.2025 
Um 18.30 Uhr | Schlägerlauf in Ehrwald  
 

Lust auf echtes Eishockey-Feeling? 
Beim Schlägerlauf besteht die Möglichkeit, mit Schläger und 
Puck übers Eis zu jagen und auszuprobieren, wie sich ein 
richtiges Eishockeyspiel anfühlen kann.  

Ob zum ersten Mal mit dem Puck unterwegs oder bereits mit Erfahrung – hier lassen 
sich Geschicklichkeit testen, Technik verbessern und jede Menge Spaß erleben. 
Aus Sicherheitsgründen wird empfohlen, eine vollständige Eishockeyausrüstung oder 
zumindest einen gutsitzenden Helm zu tragen. So gelingt ein unbeschwerter und 
sicherer Aufenthalt auf dem Eis. 
 
Termine: jeden Montag von 18.30 – 19.30 Uhr 
Adresse: Im Tal 19, 6632 Ehrwald 
 
 

Dienstag, 02.12.2025 
Um 10.00 Uhr | 3-Seen Wanderung & Loisachquellen 
Das Shuttle bringt uns zum Startpunkt. Nach einem kurzen Fußweg erreichen wir den 
ruhig gelegenen Weissensee. Weiter geht es über einen Forstweg zum tiefblauen 
Blindsee, wo wir eine kurze Jause- und Fotopause einlegen. Anschließend wandern wir 
gemütlich zum Mittersee. Von dort führt der Weg talauswärts entlang der 
Loisachquellen, die seit einem Felssturz vor rund 4.000 Jahren direkt aus dem 
Untergrund sprudeln. Zum Abschluss bringt uns das Shuttle entspannt zurück.  
 
Hinweis: Bei geschlossener Wildtierfütterung wechseln wir  

auf eine Zwei-Seen-Variante. 
Treffpunkt:  Rezeption 
Dauer:   10.00 – ca. 14.00 Uhr 
Anspruch:  leicht (auch für sportliche wanderfreudige Kinder ab 8 Jahren geeignet 

& für Eltern mit Kleinkindern in der Rückentrage),  
nicht für Kinderwagen geeignet! 

Ausrüstung:  feste Schuhe mit Profil, Getränke & Jause, Sonnenschutz, wetterfeste, 
sportliche Kleidung. 

Einkehrmöglichkeit: nein 
Bitte um Anmeldung  
an der Rezeption bis MONTAG, 01.12.2025 17.00 Uhr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Dienstag, 02.12.2025 
Um 08.30 Uhr | Yoga mit Sina 
Unser Yoga ist gezielt darauf aus, Körper, Geist und Seele in Einklang zu bringen. Die 
Mischung aus Vinyasa Yoga und Power Yoga erschafft eine kraftvolle und 
ausgeglichene Yogaform. Beim Vinyasa Yoga sind die Übergänge zwischen den Asanas 
fließend und folgen dem Rhythmus der Ein- und Ausatmung. Die Übungen aus dem 
Power Yoga sind kraftvoll und trainieren den ganzen Körper. Für Praktizierende, aber 
auch für Yogaeinsteiger ist dies eine optimale Mischung aus sportlichem Training und 
Entspannung. 
Wo?    Im Yogaraum, hinter dem Fitnessstudio 
Keine Anmeldung erforderlich 

 
 
Mittwoch, 03.12.2025 
Um 17.00 Uhr | Museum im Spinnhof in Ehrwald  

Das Team des „Ehrwalder Heimatmuseumsvereins e.V.“ 
betreibt seit dem 21. Juni 2020 das „Museum im Spinnhof“. 
Ziel ist es, die Geschichte der Region anschaulich 
aufzubereiten und für alle zugänglich zu machen, sodass 
Vergangenheit erlebbar wird und Traditionen Inspiration für 
Neues bieten. Der Verein arbeitet engagiert und offen, 
sammelt nicht nur Objekte, sondern auch Informationen und 
Emotionen – und möchte mit seinen Ausstellungen zum 
Nachdenken und Diskutieren anregen. 

 
 
 
Um 18.15 Uhr | Klangreise mit Sina 
Klänge berühren unser Innerstes und ermöglichen einen Zugang zu unseren 
tief liegenden Kraftquellen. Entspannung und innere Achtsamkeit machen  
es möglich, innezuhalten, Gedanken und Gefühle zu erspüren, wahrzunehmen.  
Im tiefen Entspannungszustand können Sie Energien schöpfen und sich erholen. Ihre 
Energiereserven werden aufgefüllt, Ihr vegetatives Nervensystem kann sich in diesem  
Zustand der Entspannung harmonisieren. Im entspannten Zustand mit dem Fokus 
ganz auf dich selbst, ist es möglich, Empfindungen und Gedanken wertfrei zu 
betrachten. 
Wo?    Im Yogaraum, hinter dem Fitnessstudio 
Keine Anmeldung erforderlich 
 

 

  

 

  

      

 

 

 

 

   

Donnerstag, 04.12.2025 
Um 14.00 Uhr | Reutte on Ice 
 

Reutte on Ice 2025 verwandelt den Untermarkt in eine stimmungsvolle 
Winterlandschaft. Die große Eislauffläche, funkelnde Lichter und gemütliche 
Genussstände sorgen für ein einladendes Ambiente. Ein abwechslungsreiches 
Rahmenprogramm macht das winterliche Erlebnis komplett. 
Ein Highlight für alle, die Bewegung und festliche Atmosphäre genießen möchten. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Freitag, 05.12.2025 
Um 10.00 Uhr | Wasserfall Ausflug 
Mit dem Shuttle fahren wir bis zum Viadukt nach Ehrwald. Dort beginnt unsere Tour und 
führt zunächst zum Häselgehr-Wasserfall – im Spätherbst/Winter oft beeindruckend 
vereist. Nach der Besichtigung geht es weitgehend eben durch Wald und über Wiesen 
zur St.-Anna-Kapelle. Anschließend folgt ein stiller Abschnitt durch den Wald, bevor uns 
ein leichter Anstieg von etwa 30 Minuten auf der Forststraße zur Gamsalm (1.278 m) 
bringt, direkt unterhalb des Wettersteins und der Zugspitze. Während die Gamsalm 
geschlossen hat, ist eine Einkehr unterwegs nicht vorgesehen. Wir machen stattdessen 
eine Pause mit unserer mitgebrachten Jause. Nach einer Rast mit einem 
Atemberaubenden Blick auf die umliegenden Dörfer, machen wir uns auf den weg direkt 
zum Hotel. Hinweis: Die Gamsalm ist von 17.11. bis 24.11. geschlossen – bitte Jause und 
Getränke mitnehmen. 
 

Dauer:  10.00 – ca. 14.00 Uhr 
Anspruch: leicht – mittel (auch für sportliche, 
wanderfreudige Kinder ab ca. 8 Jahren geeignet & für 
Eltern mit Kleinkindern in der Rückentrage)  
Ausrüstung: feste Schuhe mit Profil, Getränke & Jause, 
Sonnenschutz, wetterfeste, sportliche Kleidung. 
Zusatzinfo: Einkehrmöglichkeit an der Gamsalm möglich  

 
Bitte um Anmeldung an der Rezeption bis DONNERSTAG, 04.12.2025 17.00 Uhr 
 



Inklusivleistungen in der Tiroler Zugspitz Arena 
 

 - Geführte Wanderungen laut Kalender 
- Kultur und Musik (z.B. Heimatmuseen oder Platzkonzerte) 

Ermäßigungen mit Gästekarte 
 

- Tennishallen, Kletterhalle Ehrwald  
- und vieles mehr… 

 

Wochenübersicht 
 

 

 

Tiroler Zugspitzbahn | GESCHLOSSEN wegen Revisionsarbeiten 

Ehrwalder Almbahn | GESCHLOSSEN wegen Revisionsarbeiten 
 

Aktivitäten mit Anmeldung| Anmeldung bis 17.00 Uhr am Vortag 
Aktivitäten Tiroler Zugspitz Arena | Unsere Empfehlungen 
Aktivitäten in der Region | Programme außer Haus  
Besonderes im Resort | Keine Anmeldung erforderlich  
SPA - Tipps | Anmeldung an der Rezeption oder im Spa möglich 
 

Montag 
01.12.2025 

Dienstag 
02.12.2025 

Mittwoch 
03.12.2025 

Donnerstag 
04.12.2025 

Freitag 
05.12.2025 

Samstag 
06.12.2025 

Sonntag 
07.12.2025 

12.00 Uhr 
Christkindlmarkt in 

Garmisch-Partenkirchen 

08.30 Uhr 
Yoga mit Sina 

Spa Tipp 
Mukabhyanga 

Gesichts-Kopf-Nacken 
Massage 

07.00 Uhr 
Wochenmarkt in 

Garmisch-
Partenkirchen 

Spa Tipp 
Maniküre de Luxe 

14.00 Uhr 
Weihnachtsmarkt 

in Reutte 

Unser Wandertipp: 
Panoramaweg  
Nach Lermoos 

14.00 Uhr 
Reutte on Ice 

10.00 Uhr 
3-Seen Wanderung & 

Loisachquellen 

17.00 Uhr 
Museum im Spinnhof 

Unser digitaler 
Erlebniswegtipp: 

Finn der Fisch 
Am Heiterwanger See 

Unser Wandertipp: 
Häselgehr Wasserfall 

In Ehrwald 

16.30 Uhr 
Krippenausstellung 

Volksschule Lermoos 

10.00 Uhr 
Krippenausstellung 

Volksschule, Lermoos 

18.30 Uhr 
Schlägerlauf 

in Ehrwald auf der 
Kunsteisbahn 

14.00 Uhr 
Kletter-Einsteiger Kurs 

in der Kletterhalle 
in Ehrwald 

Anmeldung bis 01.12.25 
um 16.00 Uhr 

18.15 Uhr 
Klangreise mit Sina 

14.00 Uhr 
Reutte on Ice 

10.00 Uhr 
Wasserfall Tour & 

Gamsalm 

17.00 Uhr 

Nikolo on Ice 

Reutte 

14.00 Uhr 
Weihnachtsmarkt 

In Reutte 

Spa Tipp 
Ganzkörperpeeling mit 

Kaffee oder Rose 

Unser Wandertipp: 
Durch den Lärchenwald 

Unser digitaler  
Erlebniswegtipp: 

Meditationsreise mit 
Mia der Kuh in 

Berwang 

Spa Tipp 
Ganzkörpermassage 

16.00 Uhr 
Der Nikolaus kommt! 
Kirchplatz in Ehrwald 

17.00 Uhr 
Fackel- &  

Laternenwanderung  

Spa Tipp 
Kids Massage 

Unser Erlebnistipp: 
Cora die mutige  

Berglöwin 

Spa Tipp 
Alpienne 

Entspannungsbäder 

20.00 Uhr 
Nachteislauf 
Kunsteisbahn 

 Ehrwald 

Unser Ausflugstipp: 
Schloss 

Neuschwanstein 

17.00 Uhr 
Lumagica Reutte –  

Der magische 
Lichterpark auf  

Ruine Ehrenberg 

17.30 Uhr 
Krampusumzug 

Dorfpark in Biberwier 

Ausflugstipp: 
Burgenwelt Ehrenberg 
Historisches Museum 

Und längste Hängebrücke  
in Österreich 

  


