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Wir hoffen sehr, dass Sie lhren Aufenthalt
bei uns im ZUGSPITZ RESORT in vollen
Zugen genielRen kdnnen. Wir freuen uns,
wenn Sie Ihre Urlaubserfahrung mit der
HolidayCheck Community teilen.
Vielen Dank!
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Vom 01.12.2025 bis 07.12.2025

Unser Aktivprogramm ist
#zugSPITZE!



Um 18.30 Uhr | Schldgerlauf in Ehrwald

Lust auf echtes Eishockey-Feeling?

Beim Schlagerlauf besteht die Mdglichkeit, mit Schlager und
Puck (bers Eis zu jagen und auszuprobieren, wie sich ein
richtiges Eishockeyspiel anfiihlen kann.

Ob zum ersten Mal mit dem Puck unterwegs oder bereits mit Erfahrung — hier lassen
sich Geschicklichkeit testen, Technik verbessern und jede Menge Spal} erleben.

Aus Sicherheitsgriinden wird empfohlen, eine vollstandige Eishockeyausristung oder
zumindest einen gutsitzenden Helm zu tragen. So gelingt ein unbeschwerter und

sicherer Aufenthalt auf dem Eis.
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Um 10.00 Uhr | 3-Seen Wanderung & Loisachquellen

Das Shuttle bringt uns zum Startpunkt. Nach einem kurzen FuBweg erreichen wir den
ruhig gelegenen Weissensee. Weiter geht es (iber einen Forstweg zum tiefblauen
Blindsee, wo wir eine kurze Jause- und Fotopause einlegen. Anschliefend wandern wir
gemiitlich zum Mittersee. Von dort fihrt der Weg talauswarts entlang der
Loisachquellen, die seit einem Felssturz vor rund 4.000 Jahren direkt aus dem
Untergrund sprudeln. Zum Abschluss bringt uns das Shuttle entspannt zurlick.

Termine: jeden Montag von 18.30 — 19.30 Uhr
Adresse: Im Tal 19, 6632 Ehrwald

Hinweis: Bei geschlossener Wildtierflitterung wechseln wir
auf eine Zwei-Seen-Variante.

Treffpunkt: Rezeption

Dauer: 10.00 — ca. 14.00 Uhr

Anspruch: leicht (auch fir sportliche wanderfreudige Kinder ab 8 Jahren geeignet
& fir Eltern mit Kleinkindern in der Riickentrage),
nicht fiir Kinderwagen geeignet!

Ausriistung:  feste Schuhe mit Profil, Getranke & Jause, Sonnenschutz, wetterfeste,

sportliche Kleidung.
Einkehrméglichkeit: nein
Bitte um Anmeldung
an der Rezeption bis MONTAG, 01.12.2025 17.00 Uhr *

Um 17.00 Uhr | Fackel & Laternenwanderung

Erlebe eine unvergessliche Nacht im Fackelschein, wahrend du durch das mystische
Obermoos wanderst. Begib dich auf einen Rundweg, der gut prapariert und schlitten-
tauglich ist und dich durch eine Zauberhafte Landschaft fihrt. Lass dich von der romanti-
schen Atmosphare verzaubern und genielRe die Ruhe und Schonheit der Natur bei Nacht.
Lasst euch verzaubern von den Erzahlungen unseres Wanderfiihrers lGber die Tiroler
Zugspitzarena. Mit einem leckeren Glihwein oder Punsch auf der Terrasse lassen wir den
Abend gemdiitlich ausklingen.

Treffpunkt:Rezeption

Dauer: 17.00 — ca. 18.30 Uhr

Anspruch: leicht

Ausriistung: Winterschuhe oder Bergschuhe mit Profil
Fackeln und Laternen

werden von der Alpinschule gestellt

Nice to know: Die Laternen haben ein extra Feuerschutz
Bitte um Anmeldung an der Rezeption bis FREITAG, 05.12.2025 17.00 Uhr

Um 17.30 Uhr | 24. Krampusumzug in Biberwier

Der Dorfpark Biberwier wird erneut zur eindrucksvollen Kulisse fiir den 24. Krampuslauf.
Insgesamt 7 Gastgruppen sorgen mit traditionellen Masken, kunstvollen Kostiimen und
kraftvollen Auftritten flr eine besondere Stimmung.

Auch der Nikolaus ist vor Ort und bringt fiir die Kinder ein kleines Geschenk mit. Eine
spektakuldre Teuflshow setzt zusatzliche Akzente und macht das Brauchtumserlebnis
komplett.

Im Anschluss Iadt die Party im Freigelande mit DJ Westbeat & Serano dazu ein, den
Abend in geselliger und ausgelassener Atmosphare ausklingen zu lassen.
Ein atmospharisches Event, das Tradition, Spannung und Unterhaltung perfekt verbindet.




Um 14.00 Uhr | Reutte on Ice

Reutte on Ice 2025 verwandelt den Untermarkt in eine stimmungsvolle
Winterlandschaft. Die groRRe Eislaufflache, funkelnde Lichter und gemditliche
Genussstande sorgen fiir ein einladendes Ambiente. Ein abwechslungsreiches
Rahmenprogramm macht das winterliche Erlebnis komplett.

Ein Highlight fiir alle, die Bewegung und festliche Atmosphare genielflen méchten.

Um 10.00 Uhr | Wasserfall Ausflug

Mit dem Shuttle fahren wir bis zum Viadukt nach Ehrwald. Dort beginnt unsere Tour und
fihrt zundchst zum Haselgehr-Wasserfall — im Spatherbst/Winter oft beeindruckend
vereist. Nach der Besichtigung geht es weitgehend eben durch Wald und liber Wiesen
zur St.-Anna-Kapelle. AnschlieRend folgt ein stiller Abschnitt durch den Wald, bevor uns
ein leichter Anstieg von etwa 30 Minuten auf der ForststraRe zur Gamsalm (1.278 m)
bringt, direkt unterhalb des Wettersteins und der Zugspitze. Wahrend die Gamsalm
geschlossen hat, ist eine Einkehr unterwegs nicht vorgesehen. Wir machen stattdessen
eine Pause mit unserer mitgebrachten Jause. Nach einer Rast mit einem
Atemberaubenden Blick auf die umliegenden Dérfer, machen wir uns auf den weg direkt
zum Hotel. Hinweis: Die Gamsalm ist von 17.11. bis 24.11. geschlossen — bitte Jause und
Getrdanke mitnehmen.

Dauer: 10.00 — ca. 14.00 Uhr

Anspruch: leicht — mittel (auch fir sportliche,

. wanderfreudige Kinder ab ca. 8 Jahren geeignet & fiir
Eltern mit Kleinkindern in der Riickentrage)

~ Ausriistung: feste Schuhe mit Profil, Getrdanke & Jause,
", Sonnenschutz, wetterfeste, sportliche Kleidung.
Zusatzinfo: Einkehrmoglichkeit an der Gamsalm moglich

Bitte um Anmeldung an der Rezeption bis DONNERSTAG, 04.12.2025 17.00 Uhr

Um 08.30 Uhr | Yoga mit Sina

Unser Yoga ist gezielt darauf aus, Korper, Geist und Seele in Einklang zu bringen. Die
Mischung aus Vinyasa Yoga und Power Yoga erschafft eine kraftvolle und
ausgeglichene Yogaform. Beim Vinyasa Yoga sind die Uberginge zwischen den Asanas
flieRend und folgen dem Rhythmus der Ein- und Ausatmung. Die Ubungen aus dem
Power Yoga sind kraftvoll und trainieren den ganzen Korper. Fir Praktizierende, aber
auch fur Yogaeinsteiger ist dies eine optimale Mischung aus sportlichem Training und

Entspannung.
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Um 17.00 Uhr | Museum im Spinnhof in Ehrwald

Wo? Im Yogaraum, hinter dem Fitnessstudio
Keine Anmeldung erforderlich
Das Team des ,Ehrwalder Heimatmuseumsvereins e.V.“
betreibt seit dem 21. Juni 2020 das ,,Museum im Spinnhof”.
Ziel ist es, die Geschichte der Region anschaulich
aufzubereiten und fir alle zuganglich zu machen, sodass
£ Vergangenheit erlebbar wird und Traditionen Inspiration fir
Neues bieten. Der Verein arbeitet engagiert und offen,
sammelt nicht nur Objekte, sondern auch Informationen und
Emotionen —und mdchte mit seinen Ausstellungen zum
Nachdenken und Diskutieren anregen.

Um 18.15 Uhr | Klangreise mit Sina
Klange beriihren unser Innerstes und ermadglichen einen Zugang zu unseren

tief liegenden Kraftquellen. Entspannung und innere Achtsamkeit machen

es moglich, innezuhalten, Gedanken und Geflihle zu erspiiren, wahrzunehmen.

Im tiefen Entspannungszustand kdnnen Sie Energien schépfen und sich erholen. lhre
Energiereserven werden aufgefiillt, Ihr vegetatives Nervensystem kann sich in diesem
Zustand der Entspannung harmonisieren. Im entspannten Zustand mit dem Fokus
ganz auf dich selbst, ist es moglich, Empfindungen und Gedanken wertfrei zu
betrachten.

Wo? Im Yogaraum, hinter dem Fitnessstudio
Keine Anmeldung erforderlich




Montag
01.12.2025

12.00 Uhr
Christkindlmarkt in
Garmisch-Partenkirchen

14.00 Uhr
Reutte on Ice

18.30 Uhr
Schlagerlauf
in Ehrwald auf der
Kunsteisbahn

Unser Erlebnistipp:
Cora die mutige
Berglowin

Dienstag
02.12.2025

08.30 Uhr
Yoga mit Sina

10.00 Uhr
3-Seen Wanderung &
Loisachquellen

14.00 Uhr
Kletter-Einsteiger Kurs
in der Kletterhalle
in Ehrwald
Anmeldung bis 01.12.25
um 16.00 Uhr

Unser Wandertipp:
Durch den Larchenwald

WochenUbersicht

Mittwoch
03.12.2025

Donnerstag
04.12.2025

07.00 Uhr
Wochenmarkt in
Garmisch-
Partenkirchen

Unser digitaler
Erlebniswegtipp:
Finn der Fisch
Am Heiterwanger See

17.00 Uhr
Museum im Spinnhof

18.15 Uhr
Klangreise mit Sina

14.00 Uhr
Reutte on Ice

Unser digitaler
Erlebniswegtipp:
Meditationsreise mit
Mia der Kuh in
Berwang

20.00 Uhr
Nachteislauf
Kunsteisbahn

Ehrwald

Unser Ausflugstipp:
Schloss
Neuschwanstein

Freitag
05.12.2025

Unser Wandertipp:
Haselgehr Wasserfall
In Ehrwald

10.00 Uhr
Wasserfall Tour &
Gamsalm

16.00 Uhr
Der Nikolaus kommt!
Kirchplatz in Ehrwald

17.00 Uhr
Lumagica Reutte —
Der magische
Lichterpark auf
Ruine Ehrenberg

Samstag
06.12.2025

14.00 Uhr
Weihnachtsmarkt
in Reutte

16.30 Uhr
Krippenausstellung
Volksschule Lermoos

17.00 Uhr
Nikolo on Ice
Reutte

17.00 Uhr
Fackel- &
Laternenwanderung

17.30 Uhr
Krampusumzug
Dorfpark in Biberwier

Sonntag
07.12.2025

Unser Wandertipp:
Panoramaweg
Nach Lermoos

10.00 Uhr
Krippenausstellung
Volksschule, Lermoos

14.00 Uhr
Weihnachtsmarkt
In Reutte

Ausflugstipp:
Burgenwelt Ehrenberg
Historisches Museum

Und langste Hangebriicke
in Osterreich

Tiroler Zugspitzbahn | GESCHLOSSEN wegen Revisionsarbeiten
Ehrwalder Almbahn | GESCHLOSSEN wegen Revisionsarbeiten

- Gefuihrte Wanderungen laut Kalender
- Kultur und Musik (z.B. Heimatmuseen oder Platzkonzerte) Aktivitaten mit Anmeldung| Anmeldung bis 17.00 Uhr am Vortag

IV R ) [STVATT el N E | Unsere Empfehlungen

- Tennishallen, Kletterhalle Ehrwald

- und vieles mehr... B Ie [T R M{=e]at | Keine Anmeldung erforderlich

| Anmeldung an der Rezeption oder im Spa mdoglich




