
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Von 18.08.2025 bis 24.08.2025 

 

Unser Aktivprogramm ist 
#zugSPITZE! 

 

  

 

     

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
@zugspitzresort  #Zugspitztime 

 
www.facebook.com/ZugspitzResort 

 

SOCIAL FEED 

Bewerten Sie uns jetzt auf 
HOLIDAYCHECK! 

Wir hoffen sehr, dass Sie Ihren Aufenthalt 
bei uns im ZUGSPITZ RESORT in vollen 

Zügen genießen können. Wir freuen uns, 
wenn Sie Ihre Urlaubserfahrung mit der 

HolidayCheck Community teilen.  
Vielen Dank! 

AKTIVPROGRAMM 



Samstag, 23.08.2025 
Lermoos Ehrwald - Akivmeile 
Trainieren mit einer fantastischen Aussicht über das Moos - das ermöglicht die neue 
Aktivmeile zwischen Lermoos und Ehrwald. Auf 19 Stationen - darunter ein 
Calisthenics-Park - wird der ganze Körper trainiert, sowohl konditionell als auch 
muskulär. Zusammen mit einem Konditionstrainer und Calisthenics-Experten des 
Österreichischen Skiverbandes wurde erst diesen Sommer die neue Sportlermeile 
eröffnet. Egal ob groß oder klein, durchtrainiert oder Freizeitsportler, hier kann jeder 
trainieren. Schilder an den einzelnen Stationen machen die Ausführung zu einem 
Kinderspiel und am Ende warten verschiedene Regenerationsbereiche, Sitz- und 
Liegemöglichkeiten sowie ein WC. 
Ausgangspunkt:  Fischzucht in Lermoos 
Endpunkt:   im Moos zwischen Ehrwald und Biberwier 
Wegbeschaffenheit:  Asphalt, Forst- und Wanderwege 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonntag, 24.08.2025 
Eibseeblick | Thörle Rundweg 
Oberhalb der Talstation der Tiroler Zugspitzbahn startet der Thörle-Rundweg. Nach 
einem kurzen steilen Anstieg führt der asphaltierte Weg leicht ansteigend bis zur 
Höchthörlehütte (Stempelstelle). Bei der Weggabelung oberhalb der Hütte geht es 
rechts in ca. 10 Minuten zum Eibseeblick. Diesen Weg wieder retour bis zur Gabelung, 
dann links "Um die Thörlen".  
Dem Forstweg folgen bis linkerhand  
diverse Holzfiguren zu sehen sind.  
Nach ca. 30 min. erreicht man den  
zweiten Eibseeblick (Stempelstelle).  
Dem Forstweg folgen bis zur Abzweigung  
zum Forstweg zur Tiroler Zugspitzbahn.  
Hier geht rechts der asphaltierte Weg  
durch die "Ponöfen" zum Parkplatz oberhalb Zugspitzhotel Diana Thörle. Dem Weg 
auf der rechten Straßenseite bis zum Parkplatz der Tiroler Zugspitzbahn. 
Dieser Rundweg kann auch in die entgegengesetzte Richtung begangen werden. 
 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Montag, 18.08.2025 
Um 10.00 Uhr | Jugendprogramm – Klettern am Wasserfall 
Du willst Klettern ausprobieren oder deine Technik am Fels verbessern? Dann ist 
unsere Einführungstour genau das Richtige! 
Mit erfahrenen Guides geht es zum Häselgör Wasserfall, wo du eine praktische 
Trittschulung erhältst – ideal für deinen Einstieg ins Klettern. 
Die Ausrüstung bekommst du kostenlos gestellt. Du brauchst nur Neugier, 
Trittsicherheit und Lust auf Natur. 
Treffpunkt:  Bergsport Total, Ehrwald 
Dauer:   10.00 – 15.00 Uhr 
Anspruch:  leicht/mittel, für Kinder ab 10 Jahren geeignet 
Bitte um Anmeldung an der Rezeption bis SONNTAG, 17.08.2025 18.00 Uhr 
 

Um 14.00 Uhr | Family Wanderung 3-Seen & Loisachquellen  
Vom Startpunkt wandern wir fünf Minuten zum Weißensee, wo oft zahme Enten und 
Haubentaucher zu sehen sind – ein Highlight für Kinder. Weiter geht’s über einen 
Forstweg zum tiefblauen Blindsee und dann ein kurzes Stück zum Mittersee. Ab hier 
folgen wir den Loisachquellen Wer mag, kann dort kneippen.  
Treffpunkt: Rezeption 
Dauer:   14.00 – ca. 18.00 Uhr 
Anspruch:  leicht/mittel, für Kinder ab 8 Jahren geeignet 
Ausrüstung:  Feste Schuhe mit Profil, Getränke, kleiner Snack 
Bitte um Anmeldung an der Rezeption bis SONNTAG, 17.08.2025 17.00 Uhr 
 
 

Dienstag, 19.08.2025 

Um 16.30 Uhr | Genuss E-Bike Tour 
Sie möchten den Tag entspannt ausklingen lassen und dabei die Natur rund um die 
Zugspitze genießen? Dann ist diese gemütliche Biketour ideal für Sie. Vom Zugspitz 
Resort geht’s in aller Ruhe zur Hochthörlehütte – mit viel Zeit zum Durchatmen und 
begleitet vom Abendlicht. Oben genießen Sie den Blick auf den Eibsee und die 
umliegenden Gipfel, bevor es entspannt talwärts zurückgeht. 
Treffpunkt:  Rezeption 
Dauer:   16.30 – ca. 19.00 Uhr 
Anspruch:  leicht – sportlich,  

Kondition für ca. 300 hm – 500 hm 
Location:  Ehrwald, Hochthörlehütte 
Ausrüstung:  Gewartetes E-Bike, Helm, Schutzausrüstung, wetterfeste Kleidung,
  ausreichend Trinken und Essen (Riegel, Banane, …) 
Gerne können Sie gegen eine Gebühr von € 25,00 ein E-Bike und einen Helm leihen. 
Bitte um Anmeldung an der Rezeption bis MONTAG, 18.08.2025 17.00 Uhr 
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Mittwoch, 20.08.2025 
Meditation mit Mia 
Kannst du Mia auf dem Weg der Entspannung folgen und deine innere Ruhe 
entdecken? Der Meditationsweg in Berwang ist ein besonderer Ort, an dem sich 
die Stille der Natur mit einem Gefühl der Gelassenheit verbindet. Hier, in dieser 
friedvollen Umgebung, trifft man mit ein wenig Glück auf Mia, eine ganz 
besondere Kuh. Mia begleitet uns entlang des Weges und zeigt uns in 
verschiedenen Stationen, wie wertvoll es ist, im Moment zu leben und die kleinen 
Dinge zu schätzen. Mit einfachen Atemübungen, einer Extraportion Selbstliebe 
und der Kunst der Dankbarkeit lehrt uns Mia, uns selbst und unsere Umwelt in 
einem völlig anderen Licht zu sehen und jeden einzelnen Moment zu genießen. 
Folge Mia auf diesem Pfad der Achtsamkeit und entdecke zusammen mit ihr die 
Kunst des langsamen Lebens!  
 

Wenn Sie diesen QR-Code scannen, 
können Sie noch weitere spannende  
digitale Erlebniswege finden.  
 

 

Um 10.00 Uhr | Jugendprogramm – Bogenschießen in Bogenparcours 
Einführungstour durch den Buchenhain – mit Pfeil- und Bogenbau! 
Gemeinsam wandern wir durch den idyllischen Wald und bauen unter Anleitung 
eigene Bögen und Pfeile. Anschließend geht’s zum Bogenparcours in Ehrwald, wo 
ihr spielerisch das Bogenschießen ausprobiert. 
Ob Einsteiger oder neugierige Abenteurer – hier kommt jeder auf seine Kosten. 
Die Ausrüstung stellt Bergsport Total kostenlos zur Verfügung. 
Treffpunkt:  Bergsport Total, Ehrwald 
Dauer:   10.00 – ca. 15.00 Uhr 
Anspruch:  leicht/mittel, für Kinder ab 10 Jahren geeignet 
Bitte um Anmeldung an der Rezeption bis DIENSTAG, 19.08.2025 18.00 Uhr 

 

Donnerstag, 21.08.2025 
Didis Almsee-Runde 
Der Weg führt von der Bergstation der Ehrwalder Almbahn zum Almsee.  
Entlang des Weges gibt es einiges zu entdecken. 
Eine Pistenraupe aus Holz zum Klettern und Rutschen 
Bänke und Liegen zum Entspannen 
Wasserspaß mit Floß und Wasserrad 
Verschiedene Schnitz-Figuren  
zum Bestaunen. 
Zurück an der Bergstation lädt  
das Tirolerhaus zur Einkehr ein.  
Eine schöne Runde für Jung und Alt. 
Die Fahrt mit der Ehrwalder Almbahn ist im Z-Ticket inklusive 

 

Donnerstag, 21.08.2025 
Wasserfall-Erlebnisweg Ehrwald 
Der Weg verläuft entlang des Gaisbaches bis zum Quellgebiet. Diese Passage ist 
über einen breiten, geschotterten Fahrweg auch gut mit dem Kinderwagen 
befahrbar. Von der Quelle führt ein schmaler Gehweg weiter bis zum Blick auf den 
Seebenwasserfall. Dieses Teilstück ist mit dem Kinderwagen nicht mehr so gut 
befahrbar, da der Weg teils von Baumwurzeln durchzogen ist. Für Kinder ist der 
Fußweg jedoch leicht und ohne Probleme zu bewältigen.  
Der Rundweg ist speziell für Kinder mit diversen Stationen zum Spielen 
(Wasserspiel, Kneipp-Pfad), Forschen und Verweilen ausgestattet.  
Ständiger Begleiter des Rundweges ist das Maskottchen  
"Zugspitzi", dass die Wanderer wie bei einer  
Schnitzeljagd von einem Punkt zum anderen  
bringt und beim Herausfinden sogenannter Lösungsziffern  
 
 

Freitag, 22.08.2025 
Um 07.45 Uhr | Geführte Wanderung zur Zugspitze 
Diese anspruchsvolle Bergtour - geführt von einem Exklusiv-Bergwanderführer für 
euch - führt uns auf alpinen und aussichtsreichen Wegen von Ehrwald über das 
Gatterl, auf den höchsten Berg Deutschlands - die Zugspitze 2962m. Der 
„Hausberg“ des Zugspitz Resorts. Die ersten Höhenmeter überwinden wir mit der 
Ehrwalder Almbahn, bevor es weiter an der Hochfeldernalm vorbei geht, bis wir auf 
das sogenannte Gatterl steigen. Von dort wandern wir weiter auf dem Plattsteig bis 
wir an der Knorrhütte ankommen. Durch die Karstlandschaft des Zugspitzplatts 
führt uns der Weg weiter bis zur Gletscherbahn. Nun entscheidet ihr. Über 2 Wege 
erreichen wir die Zugspitzplattform. Die erste Variante ist über den teilweise 
gesicherten, schwarz markierten Steig durch die Felsen zur Zugspitze hinauf. Die 
zweite Variante ist die Gletscherbahn, welche im Ticket bereits enthalten ist. Auf 
der Zugspitze genießt man ein atemberaubendes Panorama, ehe es mit der Tiroler 
Zugspitzbahn wieder zurück zum Hotel geht. 
Treffpunkt: 07.45 Uhr bei der Rezeption 

Dauer: 6-9 Stunden 

Anspruch: anspruchsvoll, sportlich 

Ausrüstung: feste Schuhe mit Profil,  

Teleskopstöcke,  

genügend Getränke & Snacks,  

Sonnenschutz, wetterfeste Kleidung 

Kosten: zzgl. Lifttickets  

Einkehrmöglichkeit: Knorrhütte 

Bitte um Anmeldung an der Rezeption bis Donnerstag, 21.08.2025 um 17.00 Uhr 
 
 



Inklusivleistungen in der Tiroler Zugspitz Arena 
 

 - Geführte Wanderungen laut Kalender 
- Kultur und Musik (z.B. Heimatmuseen oder Platzkonzerte) 

Ermäßigungen mit Gästekarte 
 

- Tennishallen, Kletterhalle Ehrwald  
- und vieles mehr… 

 

Wochenübersicht 
 

 

 

Zugspitzbahn | Gondelbetrieb ab 08.40-16.40 Uhr im 20 Minuten Takt  

Ehrwalder Almbahnen | Seilbetrieb von 08.30-16.30 Uhr 
 

Aktivitäten mit Anmeldung| Anmeldung bis 17.00 Uhr am Vortag 
Aktivitäten Tiroler Zugspitz Arena | Unsere Empfehlungen 
Aktivitäten Tiroler Zugspitz Arena | Programme außer Haus  
Besonderes im Resort | Keine Anmeldung erforderlich  
SPA - Tipps | Anmeldung an der Rezeption oder im Spa erforderlich 

Montag 
18.08.2025 

Dienstag 
19.08.2025 

Mittwoch 
20.08.2025 

Donnerstag 
21.08.2025 

Freitag 
22.08.2025 

Samstag 
23.08.2025 

Sonntag 
24.08.2025 

10.00 Uhr 
Jugendprogramm 

Klettern am 
Wasserfall 

10.00 Uhr 
Jugendprogramm 

Wiesenzauber 

10.00 Uhr 
Jugendprogramm 

Bogenschießen 

10.00 Uhr 
Jugendprogramm 

Kletterwald 

07.45 Uhr 
Geführte Wanderung 

zur Zugspitze 

Unser Wandertipp: 
Seebensee und 

Drachensee 

09.00 Uhr 
Flohmarkt 

Am Kirchplatz 
In Ehrwald 

14.00 Uhr 
3-Seen 

Wanderung & 
Loisachquellen 

 
Unser Wandertipp: 

Moosle´s 
Forscherpfad 

 

16.00 Uhr 
Kellereiführung 
mit Verkostung  

in Ehrwald 

Unser Erlebniswegtipp: 
Didi´s Almseerunde 

10.00 Uhr 
Jugendprogramm 

Kombiniere Gehirn 
und Körper 

11.00 Uhr 
Schmittafescht in 

Ehrwald 

10.00 Uhr 
Einsteiger  

E-Bike Tour 

Unser Ausflugstipp: 
Zum Heiterwanger  

See 

16.30 Uhr 
Genuss  

E-Bike Tour 

16.30 Uhr 
Abendfahrt zur 

Zugspitze 

 Spa Tipp:  
Ganzkörpermassage 

 
17.00 Uhr 

Brauereibesichtigung 
Stadlbräu 

in Berwang 
 

 

Unser Panoramatipp: 

Tuftlalm mit 

Aussichtsplattform 

 

13.00 Uhr 
Live Musik 

auf der Brentalm 
an der Ehrwalder Alm 

 
Ab 19.00 Uhr 

Dinnermusik in 
unserem Restaurant 

 

17.00 Uhr  
Abendrodeln  
in Biberwier 

 
17.00 Uhr 

Lama Wanderung 
in Biberwier  

 

Ab 14.00 Uhr 
Kinderspielefest  

am Kirchplatz 
in Ehrwald 

Unser Spaziertipp: 
Panoramaweg nach 

Lermoos 

20.00 Uhr 

Livemusik  

in Berwang 

Unser 
Erlebniswegtipp: 

Die Jagd nach Cora 

20.00 Uhr 
Militärmusik Tirol 

Bezirkskonzert 
in Ehrwald 

20.00 Uhr 
Luftgewehrschießen 

in Ehrwald 

Unser 
Erlebniswegtipp: 
Das Versteck von 

Castor 

 20.30 Uhr 
Tiroler Abend 
am Kirchplatz 

in Ehrwald 

20.15 Uhr 
Platzkonzert 
in Biberwier 

Spa Tipp: 
Mukabhyanga  

Massage 

Unser Wandertipp: 
Thörlerundweg mit 

Blick zum Eibsee 

 


