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Abenteuer im Grunen

Neues Walderlebnis am Zugspitz Resort

Das Vier-Sterne-Superior Zugspitz Resort in Ehrwald erweitert sein Angebot fir
kleine und groBe Abenteurer: Ab sofort ladt ,Didi's Walderlebnis“ dazu ein,
Balance, Konzeniration und Bewegungsfreude spielerisch zu trainieren. Der neue
Naturparcours grenzt direkt an den Campingplatz des Familienresorts und erganzt
die groBe Auswahl an familienfreundlichen Attraktionen stimmig. Erwachsene und
Jugendliche ab 14 Jahren dirfen sich mit dem ,Waldbaden” auBerdem auf ein
neues Highlight im Akfivprogramm freuen. Beide Erlebnisse stehen Gdsten

wdhrend ihres Aufenthalts kostenlos zur Verfiigung.

Didi's Walderlebnis: Naturparcours mit Abenteuverfaktor

Ob eine Hangelstrecke, ein Wackelbalken oder eine Slackline: Im neuen
Parcours ,,Didi's Walderlebnis" — benannt nach dem hauseigenen Maskottchen —
diUrfen sich kleine Gaste auf einige Highlights freuen. Ziel ist es, Kinder auf
spielerische Weise zu fordern: Konzentration, Motorik und Selbstvertrauen werden
inmitten des Waldes geschult — ohne Leistungsdruck, dafur mit viel SpaB und
Naturverbundenheit. Neben bestehenden Highlights wie einer Tretkartbahn,
einem Trampolin und einem Badeteich im Garten des Resorts, ist auch Didi's
Walderlebnis leicht erreichbar und frei zugdanglich. Eltern kdnnen ihre Kinder beim
Balancieren und Klettern begleiten und enfspannte Momente inmitten der
Bdume genieBen. ,Eine gute Balance und gezielte Bewegung sind fur Kinder der
SchlUssel zu kérperlicher Entwicklung und Selbstvertfrauen — Didi's Walderlebnis
verbindet beides spielerisch mit der Natur®, so Philipp BriGckner, Gastgeber des

Zugspitz Resorts.

Waldbaden: Eintauchen ins Grin
FOr Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren, die im Sommerurlaub nicht nur

Action, sondern auch echte Ruhe suchen, bietet das Familienresort ab sofort



gefGhrtes Waldbaden im Aktfivorogramm an. Unter dem Titel ,Waldzeit -
Entspannung & mentale Starke aus der Natur* kdnnen Interessierte mit Hannes
von ,rausundfern” die Kraft des Waldes bewusst und achtsam erleben. Beim
Waldbaden geht es nicht um sportliche Leistung, sondern darum, beim
langsamen Gehen, bewussten Atmen und kleinen AchtsamkeitsGbungen mit
allen Sinnen in die Natur einzutauchen. Die ruhige Waldatmosphdare wird dabei
zum RUckzugsort fUr alle, die den Kopf freibekommen, Stress reduzieren und neue
Energie tanken mochten. Waldbaden gilt als Wohltat fur Kérper und Geist: Es
kann das Immunsystem stérken, den Schlaf verbessern und mentale Klarheit
férdern. Das Beste daran: Es braucht keinerlei Ausristung oder Vorkenntnisse — nur
Neugier und die Bereitschaft, sich auf die Natur einzulassen. Die genauen Termine

werden monatlich im Resort bekanntgegeben.

Weitere Informationen zu den Angeboten und Reservierungen auf www.zugspitz-

resort.at.

Uber das Zugspitz Resort

Eine 1.500 gm groBe Spiele- und Wasserwelt, Zimmer und Suiten im alpenl&ndisch-modernen Stil
sowie eine FUnf-Sterne-Campinganlage, angegliedert an die groBzigige Gartenlandschaft mit
Spielplatz, Badeteich und Zugspitzblick: Das Vier-Sterne-Superior Zugspitz Resort in Ehrwald
besticht mit einer Vielzahl an Atftraktionen. HerzstUck des Familien- und Erlebnisresorts ist die
Indoor-Spiele- und Wasserwelt mit groBem Spielbereich und Kino sowie drei Erlebnisbecken und
fUnf unterschiedlichen Rutschen. Im Freien wartet der 10.000 gm groBe Garten mit Spielplatz,
Trampolin, Badeteich und Tretkartbahn auf kleine Abenteurer. Auch kulinarisch werden Grof
und Klein verwdhnt: Die A-la-carte-Stube serviert traditionelle Tiroler Kiche, und das groBzigige
Buffet mit eigenem Bereich fUr Kinder verspricht Genussmomente fUr die ganze Familie. Ganz im
Sinne einer flexiblen Urlaubsgestaltung genieBen auch die Campinggdste alle Annehmlichkeiten
des Urlaubsresorts und kénnen sich im Zugspitz-Shop mit frischen Brétchen, Kaffee und
regionalen Produkten versorgen. Mit seiner Lage am FuBe der Zugspitze ist das Resort im Sommer
idealer Ausgangspunkt fir Wanderungen, Bike-Touren und Familienerlebnisse. Im Winter stehen
mit der Top Snow Card 90 Liftanlagen und 213 Pistenkilometer zur VerfGgung.
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